
PROGRAMMA ERGOMETRIE 2017  

Rosarium, Amstelpark 1, Europaboulevard 1083 HZ Amsterdam  
 
Donderdag 1 juni 2017 
Ochtendvoorzitter: Yvonne Heijdra 
 

10.00-10.10 Inleiding      Harm-Jan Bogaard  
10.10-10.30 Interpretatie van de inspanningstest: principes  Joost van den Aardweg 
10.30-11.00 Plenaire casus 
 

11.00-11.10 Pauze 
 

11.10-11.30  Circulatoire beperkingen Harm-Jan Bogaard  
11.30-12.30  Casus in groepen + plenaire nabespreking (1) 
 

12.30-13.30  Pauze 
 

Middagvoorzitter: Hans Grotjohan 
 

13.30-13.50  Ventilatoire beperkingen Joost van den Aardweg 
13.50-15.00  Casus in groepen + plenaire nabespreking (2)   
 

15.00-15.20  Pauze 
 

15.20-15.40 Afwijkende ventilatie en gaswisseling bij sporters Yvonne Heijdra 
15.40-16.30 Casus in groepen + plenaire nabespreking (3) 
 

Vrijdag 2 juni 2017 
Ochtendvoorzitter: Anco Boonstra 
 

09.30-10.00 Gaswisseling      Joost van den Aardweg 
10.00-10.40 Casus in groepen + plenaire nabespreking (4)  
 

10.40-11.00 Pauze 
 

11.00-11.20 Pitfalls in de ergometrie     Frans de Jongh 
11.20-12.30 De praktijk (1)      Jan van der Maten 

Hans Grotjohan, Sami Simons 
12.30-13.30 Pauze 
 

Middagvoorzitter: Yvonne Heijdra 
 

13.30-15.00 De praktijk (2)      Jan van der Maten 
Hans Grotjohan, Sami Simons 

15.00-15.20  Pauze 
 

15.20-16.00 Plenair: integrale diagnostiek middels CPET  Anco Boonstra 
16.00-16.30 Vragenhalfuur  
 
Sprekers: 
Joost van den Aardweg  Medisch Centrum Alkmaar 
Harm-Jan Bogaard  VUMC Amsterdam 
Anco Boonstra   VUMC Amsterdam 
Hans Grotjohan   Isala Klinieken Zwolle 
Yvonne Heijdra   Radboud MC Nijmegen 
Frans de Jongh   Medisch Spectrum Twente 
Jan van der Maten  Medisch Centrum Leeuwarden 
Sami Simons   Radboud MC Nijmegen 


